
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆対 象 者  ① 市内在住の方 

        ② 福祉に関心があり、市民後見人として活動を希望する方 

        ③ 原則全ての課程を受講できる方  

        ④ 令和 6 年 3 月 1 日時点で２５歳以上の方  

 

◆研 修 日 程  ○講義・演習：１０月 ５ 日（木）、１０月１２日（木）、１０月１９日（木）、 

１０月２６日（木）、１１月 ２ 日（木）、１１月 ９ 日（木）、 

１１月１６日（木）、１１月２４日（金）、１１月３０日（木） 

○施 設 見 学：１０月１７日（火）または１０月３１日（火） 

 

◆会 場  オホーツク・文化交流センター（エコーセンター2000） 3 階学習室ＡＢＣ 他 

 

◆受 講 料  無料 

 

◆募 集 期 間  ８月１９日(土)～９月１５日（金） 

 

◆申 込 方 法  募集要項・申込書は事前説明会でお渡しします。 

申込書に記入の上、下記へ持参または郵送で提出してください。 

※事前説明会に参加できない方は、下記までお問い合わせください。 

※本研修については、新型コロナウイルス感染症の感染防止対策を講じて実施いたし 

ます。また、研修日程については一部変更となる場合がありますので、あらかじめご

了承ください。 

 

【お申込み・お問合せ先】 

 社会福祉法人網走市社会福祉協議会 網走市生活サポートセンター 担当：山西 

 〒093-0061 網走市北 11 条東 1 丁目 10 番地 総合福祉センター内 

電話（０１５２）６７－６５５５  

 

 

支え合う地域づくりに、お力をお貸し下さい！ 

認知症や知的・精神障がい等により、判断能力が十分ではない方の生活を身近な立場で支援

し、成年後見活動を行う「市民後見人」を養成する研修を開催します。 

研修では、成年後見制度の仕組や「市民後見人」に必要な心構え・知識・実務を学びます。 

 



令和５年度 市民後見人養成研修日程 
 

□会 場  オホーツク・文化交流センター 3 階 学習室Ａ・Ｂ・Ｃ 

      ※６回は、日本体育大学付属高等支援学校（大曲 1 丁目 6 番地 1 号）が会場となります。 

      ※見学は、釧路家庭裁判所網走支部（網走市台町２丁目２-１）が会場となります。 

回 開催日／会場 科 目 名 時 間 合 計 

１回 

１０月５日（木） 

 

開始  9：15 
終了 14：30 

開会式 ― 

２４０分 

後見概論 60 分 

後見各論 60 分 

オリエンテーション 30 分 

成年後見制度と家庭裁判所 90 分 

２回 

１０月１２日（木） 
 

開始  9：15 
終了 12：25 

生活保護 60 分 

１８０分 
網走市地域福祉計画 30 分 

社協の地域福祉実践計画 30 分 

成年後見実務 60 分 

３回 

１０月１９日（木） 

 

開始  9：15 

終了 12：55 

網走の高齢者福祉施策について 45 分 

２１０分 
障害者施策（自立支援法・手帳・サービス） 45 分 

悪徳商法対策 60 分 

介護保険について 60 分 

４回 

１０月２６日（木） 

 
開始  9：30 
終了 14：00 

意思決定支援（Zoom） 90 分 

２１０分 
高齢者支援について 60 分 

地域包括支援センターについて 30 分 

ケアマネジャーについて 30 分 

５回 
１１月２日（木） 
開始 9:30~12：10 終了 

市民後見概論（Zoom） 90 分 
１５０分 

成年後見制度促進基本計画について(Zoom） 60 分 

６回 
１１月９日（木） 
開始  9：30 

終了 12：05 

日本体育大学附属高等支援学校の教育、活動について 60 分 

１５０分 地域課題を地域で取組む 30 分 

演習（実践発表①） 60 分 

７回 

１１月１６日（木） 

 

開始  9：15 
終了 13：00 

認知症について 45 分 

２１０分 
精神科病院と成年後見制度（診断書・鑑定） 45 分 

演習（実践発表②） 60 分 

日常生活自立支援事業と成年後見の連携について 60 分 

８回 

１１月２４日（金） 

 

開始  9：15 
終了 12：05 

演習（実践発表③） 60 分 

２４０分 
権利擁護について 60 分 

任意後見について 60 分 

支え合いの地域づくりについて（生活支援体制整備事業） 60 分 

９回 

１１月３０日（木） 

 
開始  9：15 
終了 13：00 

支援論・網走市の市民後見について 60 分 

１５０分 
ボランティアについて 60 分 

支援活動の留意点について 30 分 

閉校式 ― 

見学 
１０月１７日（火） 釧路家庭裁判所網走支部について（見学：Ａ班）9:30~10:30 60 分 

１０月３１日（火） 釧路家庭裁判所網走支部について（見学：Ｂ班）9:30~10:30 60 分 

 


